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Newsletter OBAP

Observatoire Buprénorphine d’Action Prolongée
Une newsletter trimestrielle a I'attention des prescripteurs de BAP

Recrutement d'OBAP

~
4

m injoignables (25) m non éligibles (28)

= noninclus (15)  minclus (93)

Les centres partenaires d’OBAP

Rejoignez-les !
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CHU Bordeaux
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CHU de Martinique

CHU Lyon, CH Le Vinatier

CHU Montpellier
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CHU St Etienne

CSAPA Apreto

CSAPA EGO

CSAPA Menton

CSAPA Saint-Dizier

CSAPA Sainte Marguerite Marseille

CSAPA Sauvegarde 47 Villeneuve Sur Lot

CSAPA SLEE PIN

CSAPA, EPSM de Caen

CSAPA Tempo

EPSM de I'agglomération Lilloise

Fondation Bon Sauveur Lannion

Groupe Hospitalier Paul Guiraud GHT Psy Sud Paris

Groupe SOS Avignon

Tremplin 17

Unité sanitaire prison Varennes le grand

Enfin, la premiére Newsletter OBAP !

Votre contribution a I'étude OBAP est primordiale pour faire le lien avec les
personnes qui commencent un traitement par Buvidal ! Actuellement, le
Buvidal est la seule BAP disponible en France.

OBAP est une étude observationnelle mise en place en 2023 par
I'Université de Bordeaux (Unité Mixte de Recherche SANPSY CNRS
6033), qui en est le promoteur. L’objectif est d'évaluer prospectivement
I'effet de la BAP sur la sévérité de I'addiction aux opiacés et la qualité de
la vie des personnes.

Vous étes actuellement 39 centres de prescription a participer et vous
nous avez signalé 161 personnes. Nous avons pu en joindre 136, dont
108 étaient éligibles et 93 ont été incluses.

Un grand MERCI a vous ! ©

L’étude OBAP est ouverte
Notre objectif est de pouvoir joindre toutes les personnes a qui
vous proposez la BAP. Si vous avez des idées pour améliorer
I’acces, elles sont bienvenues !

Retrouvez notre FAQ a la fin de cette newsletter

Vos référents pour OBAP

Pr. Marc AURIACOMBE, Investigateur principal
Jean-Marc ALEXANDRE, ARC OBAP
Lysiane LE TIRANT, ARC OBAP

Pour nous joindre simplement...
... un seul email : addictologie@u-bordeaux.fr
... un seul téléphone : 05 56 56 17 67

Informations légales

L’étude est enregistrée sous le n°IDRCB 2022-A02616-37. Elle est autorisée par
le CPP Sud-Méditerranée IV et a fait I'objet d’'une déclaration de conformité
MRO002 a la CNIL. L’Université de Bordeaux, promoteur de cette recherche, a regu
un financement de Camurus pour la mise en place opérationnelle de I'étude. Le
financeur n’intervient pas dans le déroulé de I'étude, I'analyse des résultats et leur
publication est de la seule responsabilité du promoteur, I'Université de Bordeaux.
Enregistrement ClinicalTrials.gov ID NCT06266039




Questions fréquentes

®  Quels patients sont concernés par I’étude OBAP ?
Tous les patients pour lesquels un traitement par buprénorphine d’action prolongée (Buvidal) va étre initié au cours du
prochain mois, ou bien a été initié au cours des 3 derniéres semaines.

= | es patients incarcérés sont-ils aussi éligibles dans I’étude OBAP ?
Oui! Nous pouvons nous adapter a vos contraintes pratiques, discutons-en! (05 56 56 17 67, addictologie@u-
bordeaux.fr)

= Je suis intéressé(e). Que dois-je faire en pratique ?

L’étude a été mise en place de fagon a ce que les contraintes soient minimes. Pour vous, il s’agit juste d’informer le
patient qu’une étude est en cours et qu’il va recevoir directement les informations par téléphone. Pour cela, il doit vous
donner un numéro de téléphone pour qu’un attaché de recherche clinique OBAP (ARC-OBAP) de I'Université de
Bordeaux puisse I'informer directement. C’est aprés cet entretien que le patient pourra soit refuser de participer ; soit
accepter. A partir de 13, tout est géré directement entre I'Université de Bordeaux et le patient. Nous avons un flyer que
vous pouvez partager avec le patient pour vous aider pour ce premier contact.

Si cela est plus simple pour le patient ou pour vous, le premier contact peut se faire alors que le patient est dans vos
locaux. Nous pouvons aussi I'appeler a ce moment-la.

= Je n’ai vraiment rien d’autre a faire ?
Oui, presque ! Nous vous solliciterons aussi pour remplir deux courts questionnaires (5 minutes) : un a l'initiation du
traitement BAP et I'autre 6 mois plus tard. Vous recevrez un lien par email pour faire cela en ligne.

= Est-ce que le protocole de I’'étude OBAP a un impact sur la prise en charge du patient ?
Non. Comme il s’agit d’'une étude observationnelle, vous gardez 'indication, la gestion et le suivi du traitement en toute
indépendance.

= Comment se déroule I’étude OBAP du point de vue du patient ?
L’étude se déroule entierement a distance, par téléphone. Les patients qui acceptent de participer regoivent un premier
entretien par téléphone, puis 4 entretiens de suivi (une fois par mois pendant 3 mois, et un dernier a 6 mois). Un
questionnaire en ligne a remplir soi-méme est également proposé en complément.
Ces entretiens sont indemnisés en bons cadeaux d’une valeur de 20 euros pour chaque entretien, soit pour une
participation compléte 100 euros.

=  Pourquoi c’est important de participer ?
Si votre participation n’est pas contraignante en temps, elle est par contre essentielle pour le succés de I'étude, car
c’est vous qui nous mettez en contact avec le patient ! C’est primordial. A ce titre, vous serez informés des résultats et
vous pourrez les commenter. Tous les prescripteurs participants seront mentionnés dans les publications et les
communications scientifiques des résultats. Pour ceux qui le souhaitent, vous pourrez participer aux analyses ou a la
relecture des manuscrits avant leurs soumissions. Nous vous solliciterons pour cela le moment venu.

®  Qui gére I'étude ?
La gestion de I'étude OBAP et le planning des rendez-vous sont gérés directement par les ARC de I'Université de
Bordeaux, avec le patient.

= Comment vous joindre pour poser mes questions et signaler des patients intéressés ? Et qui sont les
personnes en contact avec les patients ?

Lysiane et Jean-Marc, Attachés de Recherche Clinique de I'Université de Bordeaux, seront heureux de répondre a vos
questions, et de discuter avec vous de la possibilité d’inclure vos patients dans OBAP. N’hésitez pas a les contacter.

- Par email : addictologie@u-bordeaux.fr
- Par téléphone au 05 56 56 17 67




