
06 janvier 2025 – programme provisoire     

 
-  Diplôme Inter-Universitaire « PRATIQUE ET THÉORIE DE L’ÉLECTROCONVULSIVOTHÉRAPIE et de la rTMS » Année universitaire 2024/2025 

SEMINAIRE 2  -  LYON du 18 au 20 mars  2025 
Lieu : C.H. Le Vinatier – Bât. 416 (95 bd Pinel – 69677 BRON CEDEX) 

Mardi 18 mars 2025 
salle 6 Bât 416 

Mercredi 19 mars 2025 
salle 6 Bât 416 

Jeudi 20 mars 2025 
salle Lugdunum 

8H30 La session en quelques mots (E POULET)  CM 
8h30-12h30   (4TP en parallèle) 
11 étudiants en ATELIERS séparés en 2 groupes  
(G PIVA– E POULET) 

• Groupe 1 : 8h30 ECT = Informations aux 
patients et sa famille / 10H30 Atelier rTMS  

• Groupe 2 : 8h30 Atelier rTMS  / 10H30 
Informations aux patients et sa famille 
Atelier rTMS  

 
11 étudiants en STAGE séparés en deux groupes 
(F GALVAO – Leo BERNADOFF) TP  

• Groupe 3 8h30 stage ECT / 10H30 Film ECT 
Groupe 4 8h30 Film ECT / 10H30 Stage 

 
9h-11h00  (J BRUNELIN, E POULET) CM 
rTMS : les principes et la pratique 
 
11h00- 12H30 CM J BRUNELIN, M MONDINO) 
tDCS : les principes et la pratique 
 

8h30-12h30  (4TP en parallèle) 
11 étudiants en ATELIERS séparés en 2 groupes  
(J BRUNELIN  – E POULET) 

• Groupe 3 : 8h30 ECT = Informations aux 
patients et sa famille / 10H30 Atelier rTMS  

• Groupe 4 : 8h30 Atelier rTMS  / 10H30 
Informations aux patients et sa famille 
Atelier rTMS  

 
11 étudiants en STAGE séparés en deux groupes 
(F GALVAO ) 

• Groupe 1 8h30 stage ECT / 10H30 Film ECT 

• Groupe 2 8h30 Film ECT / 10H30 Stage 

13H30 – 15H00 (CM 2 intervenants) 
Place des infirmiers dans le soin par ECT 
(V MAITRET - I HEGRON) 

13h30-16h00 (TD 2 intervenants) 
Réalisation pratique d’une séance ECT (Procédure 
ECT, préparation, stimulation électrique, 
procédure de titration, surveillance au réveil, 
retour dans l’unité, ECT ambulatoire) 
 (D SZEKELY - M BUBROVSZKY – O MAINBERGER – 
E POULET) 

13h30-15h00 CM 
Autour des mécanismes d’action des ECT 
(A YRONDI) 
 
 

15h00-17H00 (TD 2 intervenants) 

• ECT en aigu quels niveaux de preuve ?  
(sur des bases de cas cliniques) 

• Les indications médicales psychiatriques 
validées : Données de la littérature (troubles 
de l’Humeur, Schizophrénie, Catatonie, 
Maladies concomitantes) 

(F GALVAO – O MAINBERGER – A YRONDI) 

16H00 -17H00 CM 
Quantité d’énergie à délivrer au cours du 
traitement par ECT  
(D SZEKELY – O MAINBERGER) 

15H00 -16H00 CM 
Le traitement par NIBS de la dépression : quelle 
méthode dans quelle indication ?  
(E POULET)  
 

17H00 – 18H00 CM 
Stratégies post cures d’ECT dans les différentes 
indications 
 (F GALVAO – J ECHE ?)) 

17HO0-18H00 TD 
Rédiger son mémoire 
(E POULET D SZEKELY) 

16H00 -17H00 TD 
Questions – Réponses : la session en synthèse 
(E POULET, F GALVAO) 

Renseignements pédagogiques : Prs  Anne.sauvaget@chu-nantes.fr ; marc.auriacombe@u-bordeaux.fr ; emmanuel.poulet@chu-lyon.fr 
Renseignements administratifs :  claudine.martinenghi@sfr.fr ; Sophie.AITSIALI@chu-nantes.fr ; nicole.dubuch@u-bordeaux.fr 
Examen écrit 1ére session 27 juin 2025 à Bordeaux, Lyon, Nantes                                               11 h - 13 h 
Examen écrit 2éme session (si échec à la 1ére session) 26 septembre 2025 à Bordeaux, Lyon, Nantes                                  11 h - 13 h 
Date limite remise mémoire : 17 novembre 2025 avec soutenance des mémoires les 03 et 04 décembre matin (demi-journée de secours) 2025 en visio et présentiel   
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